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Früherkennung kann Leben retten 
__________________________________________________________ 
 

Schmerzfreie Spezialdiagnostik, zur Früherkennung eines erhöhten Schlagan-
fall/Herzinfarkt-Risikos -  Aktion „Durchs Auge ins Herz schauen!“  
am 26. November in der Praxis Dr. Bretting/Dr. Havel  
 
Nürnberg: Hand aufs Herz: Wann haben Sie sich zum letzten Mal einem Gesundheits-
Check unterzogen? „Das wollte ich schon lange mal machen, mir fehlt aber die Zeit“, so ar-
gumentieren viele Stressgeplagte. Dabei gibt es eine innovative, schnelle und sichere Me-
thode zur Früherkennung eines erhöhten Herzinfarkt- und Schlaganfallrisikos. Ein Blick ins 
Auge genügt! Diese Diagnostik wird mit einer Spezialkamera vollkommen schmerzfrei und 
ohne Nebenwirkungen durchgeführt – wie eine Fotografie vom Auge. Dabei werden die 
feinsten Gefäße im Augenhintergrund erfasst, die mit dem bloßen Auge nicht sichtbar sind. 
Sie stehen stellvertretend für das gesamte Gefäßsystem im Körper und reagieren besonders 
empfindlich. Dieses EvoCare-Screening Gefäßsystem wird für 79,- Euro angeboten und zeigt 
besonders frühzeitig und zuverlässig ein erhöhtes Schlaganfall-/Herzinfarktrisiko an. Die 
Auswertung der Daten erfolgt durch einen Facharzt. 
  
Viele Menschen sind sich ihres persönlichen Gesundheitsrisikos gar nicht bewusst: Stress, 
Bewegungsmangel, schlechte Ernährung führen häufig zu Gefäßveränderungen und Blut-
hochdruck und damit zu einem erhöhten Herzinfarkt- und Schlaganfallrisiko. Weitere Folgen 
können körperliche und geistige Leistungsminderung, vorzeitiges Altern und gefäßbedingte 
Impotenz sein.  
 
Am 26. November können Interessierte - in der Praxis Dr. Bretting/Dr. Havel, Fürther Straße 
212, TA Gelände, Gebäude A5 in Nürnberg - an dieser Gesundheitsvorsorge teilnehmen. 
Nur wer sich rechtzeitig untersuchen lässt, kann mit gezielten Gegenmaßnahmen das per-
sönliche Risiko verringern und den Zustand der Gefäße verbessern. Denn etwa 50 % der 
Schlaganfälle und Herzinfarkte könnten verhindert werden. Eine gezielte Vorsorge ist daher 
wichtig und wird ab dem 35. Lebensjahr empfohlen.  
 
Voranmeldungen für das EvoCare-Screening unter der kostenfreien Rufnummer aus dem 
deutschen Festnetz 0800/3862273. Ausführliche Informationen erhalten Sie auch im Internet 
unter: www.risikostop.de 
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